37 Reunion de los Servicios de ORLYCCC
de Castilla-La Mancha, Murcia y Valencia

04/05/18

ANIVERSARIO

HOSPITAL MORALES MESEGUER
25 ANOS EN EL CORAZON DE MURCIA



37 Reuniodn de los Servicios de
ORLYCCC de las Comunidades
Castellano-Manchega, Murciana
y Valenciana

04y 05/05/17

Queridos compaferos:

Este afio celebramos en el
Hospital General Universitario
Morales Meseguer de Murcia la
37 Reunion de los Servicios de
Otorrinolaringologia y Cirugia
de Cabeza y Cuello de las
Comunidades de Castilla-La
Mancha, Murcia y Valencia.

El programa esta formado por 4
Mesas Redondas en las que se
cuestionan "procedimientos co-
munes", con la intencién de poner
al dia las evidencias sobre dichas
practicas, lo que redundara en una
atencién mas beneficiosa para los
pacientes y eficiente para el sis-
tema sanitario.

Ademas hemos programado dos
Charlas Magistrales que impartiran
Salvador Martinez (Catedratico
de Anatomia y Embriologia Humana
y Director del Instituto de Neuro-
ciencias de la Universidad Miguel
Hernandez de Elche y CSIC) vy
Serafin Sanchez (Jefe de Servicio
de Otorrinolaringologia del Hospital
Virgen de la Macarena de Sevilla y
disenador dela Aplicacion FORMIR).

A la espera de vernos en Murcia,
un fuerte abrazo

Paco Piqueras
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CIDEX

ORGANIZA: Servicio de ORLyCCC del
Hospital General Universitario Morales
Meseguer de Murcia .

SEDE DE LA REUNION: Sal6n de Actos
del Hospital General Universitario
Morales Meseguer de Murcia.

APARCAMIENTO: Hay varios parkings
en torno al hospital.

INSCRIPCION GRATUITA PREVIA EN:
udica-hmm@carm.es

INSCRIPCIONES EN EL CURSO DE LA
REUNION: 30 €.
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PROGRAMA

04/05/18

08:30-08:45 Inscripcion y recogida de
documentacion.

08:45-09:00 Presentacion.

09:00-10:25 Mesa Redonda: Lina Rosique
09:00-09:20 Analitica sanguinea de
rutina para determinar Hb, Ht vy/o
pruebas de coagulacién en pacientes
con epistaxis. José M. Mondejar del
Hospital Reina Sofia de Murcia y Sara M.
Ferrero del Hospital General de Alicante.
09:20-09:40 Taponamiento nasal ante
una epistaxis sin intentar una explo-
racion endonasal previa que determine
el origen de la hemorragia y valore la
posibilidad de cauterizaciéon. Maria
Agustina Sevilla del Hospital de la
Arrixaca de Murcia y Maria de las
Victorias Colucho del Hospital General
de Albacete.
09:40-10:00 Septoplastia ante una des-
viacion septal no sintomatica o por
sintomas no claramente relacionados
con ella como patologia tubarica, cefalea
o0 apnea de suefio. Julidn Izquierdo del
Hospital General de Elda y Lorena Galindo
del Morales Meseguer de Murcia.
10:00-10:20 Taponamiento nasal en
septoplastia o CENS vy antibioticoterapia
sistémica ara prevenir infeccidon en caso
de taponamiento nasal. Rebeca de la
Fuente del Hospital General de Ciudad
Real y Diego J. Picher del Hospital de la
Arrixaca.

10:20-11:00 Charla: Procedimientos Mé-
dicos Innecesarios. Francisco M.
Piqueras.

11:00-11:30 Café.

11:30-12:00 Acto de Inauguracion.

12:00-13:20 Mesa Redonda: Aida Avifoa
12:00-12:20 Autovacunas para prevenir
infecciones respiratorias de vias altas.
Niceto Gomez del Hospital General de
Hellin y Nathalie Fages del Hospital
Santa Lucia.

12:20-12:40 Antibioticoterapia sistémica
en pacientes inmunocompetentes con
infecciones no complicadas como otitis
externa, otitis media aguda, rinosinusitis
aguda y crdénica o faringo-amigdalitis
agudas. Javier Gomez del Hospital Rafael
Méndez de Lorca y Carmen Alvarez del
Hospital Reina Sofia de Murcia.
12:40-13:00 Farmacos hemorrolégicos,
vasodilatadores, vasoactivos, antioxidan-
tes, melatonina, psicofarmacos y camara
hiperbarica para el tratamiento de vértigo,
acufenos e hipoacusias neurosensoriales.
Pedro Segui del Hospital General de
Albacete y Silvia Matarredona del Hospital
Dr. Peset de Valencia.

13:00-13:20 Tratamiento de la OMSM
con farmacos, indicacién de DTT sin tener
en cuenta la intensidad, repercusion vy
evolucién de la sintomatologia, y reco-
mendacion de evitar entrada de agua en
CAE tras DTT. Maria Lopez del Hospital
Lorenzo Guirao de Cieza y Paula Martinez
del Hospital Dr. Peset de Valencia.

13:20-14:00 Charla Magistral: Procesos

neurobiolégicos en la toma de
decisiones. Salvador Martinez.

14:00-16:00 Comida.
16:00-17:20 Mesa Redonda: Carlos Escobar

16:00-16:20 Pauta descendente en el
tratamiento con corticoides y proteccion
gastrica con la administracién aislada de
corticoides. Elena Delgado del Hospital
Vega Baja de Orihuela y Dinis Antunes
del Hospital de Santa Lucia de Cartagena.
16:20-16:40 Amigdalectomia por faringo-
amigdalitis de repeticion. Maria Teresa
Cuesta del Hospital Dr. Peset de Valencia
y Juan David Lara del Hospital de la
Arrixaca de Murcia.

16:40-17:00 Cirugia del sindrome de
apnea obstructiva del suefio (SAOS).
Raquel Redondo del Hospital Universitario
Morales Meseguer de Murcia y Juan B.
Calero del Hospital Perpetuo Socorro de

Cartagena.

17:00-17:20 Prolongado ayuno perio-
peratorio (desde las 24 h del dia anterior
y 4-6 h postoperatorias). Soledad Frias
del Hospital L Horta de Manises y Mar
Arribas Graullera del Hospital General de
Valencia.

17:20-18:00 Charla Magistral: FORMIR.

Serafin Sanchez.

18:00-18:30 Café.
18:30-19:50 Mesa Redonda: Vania Novoa

18:30-18:50 Adenectomia cervical para
catalogar linfomas u otro tipo de masas
con PAAF no concluyente, sin considerar
previamente la biopsia con aguja gruesa
(BAG). Félix Pascual del Hospital de San
Juan de Alicante y Manuel Matias del
Hospital General de la Arrixaca de Murcia.
18:50-19:10 TC de torax, TC de
abdomen, ecografia abdominal o PET-TC
para la estadificacion de pacientes con
cancer de cabeza y cuello Tis-T3NO-1, sin
sospecha de lesién toracica y/o
abdominal. Francisco M. Piqueras del
Hospital Morales Meseguer de Murcia y
LauraRuanodelHospital Generalde Toledo.
19:10-19:30 Vaciamiento cervical en
pacientes con carcinoma de cavidad oral,
faringe o laringe y cuello NO (vaciamiento
de las areas IIb y V del cuello). Juan
Bosco del Instituto Valenciano de Onco-
logia y Rosario Gomez del Hospital
Morales Meseguer de Murcia.
19:30-19:50 Radiografia de térax, TC,
RM o PET en el seguimiento de pacientes
tratados por cancer de cabeza y cuello sin
sintomas o hallazgos exploratorios
especificos que justifiquen su solicitud.
Pedro Masegosa del Hospital General de
Albacete y Laura Guillamén del Hospital
Reina Sofia de Murcia.

21:00 Cena

05/05/18
11:00-13:30 Visita turistica a la ciudad de

Murcia.



