
 
 

TIEMPOS MEDICOS RECOMENDADOS PARA DIFERENTES ACTIVIDADES EN EL 
AMBITO DE LA OTORRINOLARINGOLOGIA. 

 
 
Actividades en Consultas Externas extrahospitalarias. 
 Primeras visitas        15 minutos 
 Segundas visitas       10 minutos 
 
Hospitalización. 
 Primeras visitas        30 minutos 
 Segundas visitas       15 minutos 
 Inter consultas        30 minutos 
 Ingresos        30 minutos 
 Curas y visitas hospitalarias      20 minutos 
 Altas         30 minutos 
 
Pruebas complementarias. 
 Potenciales del tronco cerebral      60 minutos 
 Audiometrías especiales      45 minutos 
 Audiometrías tonales liminar      15 minutos 
 Impedanciometría clínica (no automática)    15 minutos 
 Audiometría tonal supraliminar y vocal     30 minutos 
 Exploraciones vestibulares, VNG y ENG    60 minutos 

Fibroscopias clínicas y exploraciones microscópicas   20 minutos 
 Estroboscopias        30 minutos 
 Biopsias y otras técnicas      30 minutos 
 
 
 
 
Los tiempos han sido calculados teniendo en cuenta la mayor complejidad de la patología 
intrahospitalaria. 
 
Consideramos que la dedicación asistencial para un facultativo especialista de área, dejando a 
parte otras categorías asistenciales, debe ser de un 80%. 
 
No están contabilizadas las libranzas en razón de las guardias que debe realizarse como la 
legislación actual. 
 
Se debe calcular en el ámbito hospitalario un tiempo de desplazamiento para realizar las 
diferentes actividades, que de acuerdo con las características coyunturales puede varias entre 
6 y 10% del tiempo asistencial. 


